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Jeder winzig kleine Moment zahlt

Die Ludenscheider Schauspielerin Johanna Giraud im Interview

Liidenscheid — Die Wurzeln
der Schauspielerin Johanna
Giraud, die 2021 unter ande-
rem in der Bestsellerverfil-
mung ,,Es ist nur eine Phase,
Hase“ im Kino zu sehen sein

- wird, liegen in Lidenscheid.

Hier wirkte sie in der Thea-
ter-AG des Bergstadt-Gymna-
siums mit, wo sie unter ande-
rem durch Lehrer Matthias
Wagner viel fiir ihren spéte-
ren Lebensweg lernte. Im In-
terview mit LN-Mitarbeiter
Bjorn Othlinghaus plaudert
die 29-Jahrige tiber ihr Leben.

Sie leben heute in Kéin.
Zieht es Sie immer noch
zuriick nach Liidenscheid?

Johanna Giraud: Nach Liiden-
scheid komme ich noch jedes
Jahr zu Weihnachten, um
Heiligabend bei meiner Fami-
lie zu verbringen. Meine Ma-
ma wohnt noch in Liiden-
scheid, und ich habe einige
Freunde im Sauerland, zu de-
nen ich den Kontakt halte.
Insgesamt hat sich mein Le-
bensmittelpunkt aber doch
sehr in die Grof3stadt verla-
gert. Hier in KolIn treffe ich so
viele Gleichgesinnte, denen
ich mich nicht erkldren
muss. Ich habe mich hier
vom ersten Tag an zuhause
gefiihlt.

Warum sind Sie Schauspie-
lerin geworden?

Den Ruf der Bithne verspiirte
ich das erste Mal, als ich vier

; Jahre alt war und die Vor-

schulkinder im Kindergarten
»Die Vogelhochzeit® insze-
niert haben. Leider war ich
noch kein Vorschulkind,
wollte aber trotzdem unbe-
dingt mitmachen. Mit der
Kassette zum  Mitsingen
konnte ich vorerst besdnftigt

- werden und zumindest zu-

'

hause fiir mich ,,proben*®. Als
mein Jahrgang dann im
nichsten Jahr eine Auffiih-
rung vorbereiten  sollte,
sprang ich sofort auf, als nach
Freiwilligen fiir die Hauptrol-
le gefragt wurde. Es war ,,Der
Regenbogenfisch“ nach dem
Bilderbuch von Marcus Pfis-
ter, und die Lieder kann ich
zum Teil heute noch. Ich
wollte spielen. Ich wollte auf
die Bithne. Das ganze Proben
und Basteln der Kostiime und
Requisiten gefiel mir so gut,
dass fiir mich klar war: Das
ist genau mein Ding. Als ich
dlter wurde, gewann zu-
néchst die Vernunft die Ober-
hand, und ich habe in ver-
schiedene andere Berufe hi-
neingeschnuppert. Das hat
mir alles SpaR gemacht, aber
es half nichts. Mein Weg
fithrte mich nach dem Abitur
zur Schauspielschule. Ich be-
reue es nicht!

Wie haben Sie als Schau-
spielerin den Corona-
Shutdown erlebt?

Johanna Giraud ist Liidenscheiderin und lebt heute in KéIn.

Alle Termine, Proben und
Drehs sind abgesagt worden.
Das war natiirlich ein Schock.
Generell ist es allerdings
nicht auRergewo6hnlich, dass
Jobs, fiir die bereits eine feste
Zusage gegeben wurde, dann
doch plotzlich nicht stattfin-
den. Daher hat mich der Ab-
sagen-Hagel auch nicht so un-
erwartet getroffen wie etwa
die reguldr Beschiftigten, bei
denen der vermeintlich si-
chere Job auf einmal wegge-
brochen ist. Aber dieses Jahr
ist alles anders. Auch fiir
mich. Normalerweise bin ich
zur Weihnachtszeit auf dem
Weihnachtsmarkt und deko-
riere dort die Hiitten vom
Koélner Dom-Spekulatius, um
die Kasse ein wenig aufzubes-
sern. Dieses Jahr ist der Weih-
nachtsmarkt am Kélner Dom
abgesagt. Auch das Hotel, in
dem ich jobbe, hatte eine
Weile komplett geschlossen.
Keine Messen, keine Konzer-
te, kein Publikum. Viele
Theater haben zwar mittler-
weile wieder gedffnet, und
ich spiele auch wieder, aber
mit den Abstandsregeln sind
besonders die kleinen Hauser
schwer belastet. Ich konnte
die Zeit des Shutdowns gut
nutzen. Endlich war mal Luft,
um die Datenbanken und
Agenturen wieder zu aktuali-
sieren und einige Arbeitspro-
ben zu erneuern. Ein GroRk-
teil meiner Arbeit findet oh-
nehin zuhause statt. Bewer-
bungen schreiben, Text ler-
nen, E-Castings, Sprech- und
Fitnessiibungen sowie allge-
meine Planung der nichsten
Termine. Die finanziellen L6-
cher konnten gut gestopft

werden, da es fiir mich kurz-
fristig Arbeit an der Film
Acting School Cologne gab,
woran ich grofle Freude ge-
funden habe.

Was fasziniert und fordert
Sie als Schauspielerin
mehr: Biithne oder Film?

Auf der Biihne bin ich seit gut
23 Jahren zuhause. Hier ha-
ben wir Schauspieler noch
die Kontrolle dartiiber, was er-
zahlt wird und wie. Beim
Film dagegen ist der Einfluss
auf das Endergebnis gering.
Die fertige Szene — Tempo,
Reihenfolge, Musik - ent-
steht im Schnitt und kann
stark abweichen von dem,
was gespielt wurde. Auch
kann eine Tagesrolle schon
mal rausgeschnitten werden.
Das gibt es auf der Bithne na-
tiirlich nicht. Am Set bekom-
me ich manchmal noch am
selben Tag einen neuen Text,
vieles wird erst kurz vorher
erklirt, und dann wird ziigig
gedreht. Spielpartner und
Crew lerne ich hdufig erst
kennen, wenn gedreht wird.
Dennoch stehe ich sehr gerne
vor der Kamera. Die Arbeit ist
unglaublich prézise, die Ka-
mera sieht alles! Jeder winzig
kleine Moment, jede minima-
le Bewegung der Mimik
zdhlt. Zudem entsteht hierbei
ein bleibendes Werk, das
mehr Menschen erreicht,
was ich sehr reizvoll finde.

In dem neuen Film
~Efreet” spielen Sie die
Hauptrolle. Kénnen Sie
schon sagen, worum es
geht und wo er zu sehen
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sein wird?

Ich spiele da eine junge Mut-
ter, deren Tochter von Alb-
traumen geplagt wird. Auf
der Suche nach der Ursache
stoRRe ich auf ein dunkles Ge-
heimnis in der Vergangen-
heit und einen uralten Fluch.
Wer Stephen-King-Verfil-
mungen mag, dem wird die
Story sicher gut gefallen. Ur-
spriinglich sollte ab April ge-
dreht werden, denn der Film
spielt im Sommer. Dann kam
Corona. Da es nun schon
Herbst ist, wird es noch eini-
ge AulRendrehs im ndchsten
Jahr geben. Ich gehe davon
aus, dass der fertige Film zu-
ndchst auf Festivals lduft und
dann an Streaming-Dienste
verkauft wird.

Wie sieht es mit der Pre-
miere eines lhrer Filme in
der Bergstadt aus?

Das wiirde mich natiirlich
sehr freuen. Sollte ich zu-
kiinftig eigene Projekte ver-
wirklichen, kénnte ich mir
das sehr gut vorstellen. Bei re-
guldren Jobs ist mein Einfluss
auf die Vermarktung eher ge-
ring, aber wer weiR. Wah-
rend meiner Schauspielaus-
bildung ist es mir ja auch ge-
lungen, Thomas G. Waites, ei-
nen gefragten Off-Broadway-
Regisseur, zu liberreden, un-
ser Stiick im Kulturhaus Li-
denscheid aufzufiihren. Bei
Gelegenheit komme ich ger-
ne wieder.

Was wiirden Sie als Profi
jungen Menschen raten,
die gern Schauspieler wer-

den wollen?

Einen kreativen Drang kann
niemand aufhalten. Wer es
ernst meint mit seinem Vor-
haben, der sollte sich an ein
Umfeld wenden, das die Ent-
scheidung respektiert und im
besten Fall den Werdegang
unterstiitzt. Aber erwartet
nicht zu viel. Keiner wird da
an die Hand genommen. Wer
sich schnell hilflos und allein-
gelassen fiihlt, ist in der Bran-
che eher nicht so gut aufge-
hoben. Den besorgten Ange-
horigen und besonders den
Eltern kann ich sagen: Ent-
spannt euch! Wenn es wirk-
lich nicht das Richtige ist,
dann stellt sich das sehr
schnell heraus, und die Erfah-
rung ist sehr wichtig, um sich
nicht ein Leben lang zu &r-
gern, sein Gliick niemals ver-
sucht zu haben. Eigenverant-
wortung und Selbstdisziplin
sind Grundvoraussetzungen
fiir den Beruf. Wenn es hier
mangelt, fillt man friher
oder spdter auf die Nase, egal
wie engagiert der Agent oder
sonst wer einem den Riicken
starkt. Ebenfalls sehr wichtig
ist Gelassenheit. Der Beruf
bringt genug Unruhe und
Stress mit, da ist es sehr wich-
tig, gut geerdet zu sein und
zuversichtlich zu bleiben.
Das Arbeitsfeld fiir Schau-
spieler ist vielseitig, mit zahl-
reichen Nischen und artver-
wandten Tatigkeiten: Musik,
Tanz, Comedy, Synchron-
sprechen, Werbung, Modeln,
Kurzfilm, Horspiel, Moderati-
on, Lesungen, Animation,
Puppenspiel. Viele Kollegen
arbeiten auch auf Kreuzfahrt-
schiffen, in Hotels, Freizeit-
parks und anderen Einrich-
tungen, in denen die Men-
schen unterhalten werden
wollen. Es gibt viele Moglich-
keiten, Talente und Qualifi-
kationen sinnvoll einzuset-
zen.

Wie geht es bei Ihnen wei-
ter auf der Leinwand und
im Theater?

Im September und Oktober
sind noch Auftritte mit dem
Ensemble ,Poesie fiir dich“ in
Koln geplant. Ab Oktober
spiele ich dartiber hinaus die
Rolle der Recha in ,Nathan
der Weise“ im Ensemble des
Theater Tiefrot. Weitere En-
gagements um die Weih-
nachtszeit sind aktuell in Pla-
nung. In Kiirze wird dann die
Literaturverfilmung ,Es ist
nur eine Phase, Hase” ge-
dreht. Der Film soll 2021 ins
Kino kommen. Ebenfalls jetzt
im September steht noch ein
Fotoshooting an. Danach
konzentriere ich mich auf die
Dreharbeiten von ,Efreet®.
Im ndchsten Jahr mochte ich
dann damit anfangen, eigene
Projekte in Angriff zu neh-
men, die schon lange geplant
sind.

Gluhwiirmchen,
ein Millionar
und Karaoke

Liidenscheid — Anja Trenck,
die neue Kinder- und Ju-
gendbibliothekarin im
Team der Stadtbiicherei,
gibt heute Nachmittag ab 16
Uhr ihr Debiit im Rahmen
der Biicherei-Reihe ,lesen,
lachen, selber machen®. In
der Stadtbiicherei liest sie
aus dem Kinderbuch ,,Greta
Glihwiirmchen* vor. Damit
nimmt die Biicherei den
Reigen der Veranstaltungen
wieder auf, die durch die
Pandemie abgesagt werden
mussten.

Ingeborg Groll, die sich
bereits seit Jahrzehnten als
Ehrenamtliche fiir die Vor-
lese- und Bastelaktionen in
der Biicherei engagiert, hat
die Idee zur Mitmach-Veran-
staltung entwickelt. Mog-
lich wird ,,Greta Glithwiirm-
chen“ durch das Kinder-
und Jugendliteraturfestival
»Leselust 2020“. Das Festi-
val, so Stadtbiicherei-Leite-
rin Dagmar Plimer, wird
gesponsert vom Land NRW
und tiber die Biirgerstiftung
auch durch den Forderver-
ein der Biicherei. Das Festi-
val macht auch den Besuch
des Autoren Ridiger Bert-
ram moglich. Plimer: ,Er
kommt im Oktober in die
Hauptschule Stadtpark und
stellt sein Buch ,Plotzlich
Millionar' vor.“ Am 8. und
14. Oktober wird wieder ge-
lesen und gebastelt, immer
in kleinen Gruppen und im-
mer mit Voranmeldung.
Teilnehmen diirfen maxi-
mal neun Personen (Tel.
02351/17 15 00 oder per E-
Mail an stadtbuecherei@lue-

denscheid.de).
Zwei weitere ,Leselust“-
Veranstaltungen stehen

noch an: Am 11. November
kommt der Berliner Frank
Sommer wieder mit seiner
Karaoke-Leseshow in die
Hauptschule Stadtpark.
»Das kommt da sensationell
gut an®, so Pliimer. Offent-
lich ist nach derzeitigem
Stand am 30. Oktober der
Auftritt des Theaters der
Dammerung. Als Schatten-
spiel wird, sofern es die
Schutzbestimmungen er-
lauben, das Mairchen ,Der
Teufel mit den drei golde-
nen Haaren“ erzihlt.

JUTTA RUDEWIG

Anja Trenck ist die neue Kin-
der- und Bibliothekarin.
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